
Результаты  физкультурного мероприятия  "Самопреодоление-2026"

Санкт-Петербург

13.06.2026
Место:        ЦПКиО им. С.М.Кирова

4,7

Протокол №1

МУЖЧИНЫ

Фамилия, имя результат клуб год рождения  № участника

12-14

Меркушин Илья 33:33 лично 2015 29

19 - 29
Мацафеев Денис 22:42 лично 2003 22

30-49

Григорьев Алексей 18:26 Толстые девочки 1983 16

Бойков Алексей 21:14 лично 1982 23

50-59

1 Федоров Владимир 21:45 лично 1970 31

Дуняхин Владимир 19:30 Люберцы 1969 27

2 Давыдов Вадимир 20:16 Толстые девочки 1967 25



Левитин Владимир 18:36 Бегущая Сова 1967 20

60-69

1 Самигулов Самат 23:25 Темп 1962 26

2 Костыгин Валентин 23:47 лично 1961 38

3 Тухватулин Рамиль 21:16 Темп 1959 33

4 Прокопьев Владимир 23:25 Динамо 1964 18

Протокол №2

ЖЕНЩИНЫ

10-14

1 Жданова Анна 20:08 СШОР 2013 32

19-29

1 Федорова Серефима 19:08 лично 2009 30

2

30-49
1 Меркушина Ольга 34:04 лично 1987 28

Аристархова Мария 27:20 лично 1994 37

Дорофеева Светлана 24:50 лично 1980 39

50-59

1 Шмидт Наталия 25:48 лично 1973 35

Константинова Валерия 29:57 Бегущая Сова 1970 19

Ситникова Наталия 22:17 Люберцы 1973 24



60-69

1 Мацафеева Ирина 29:11 Пиранья 1964 21

Потемкина Лариса 27:20 Ижорец 1965 36

70+

1 Тарелкина Нина 30:07 Тихвин 1949 34

2

Главный судья соревнований И.А.Победа

Главный секретарь М. Руднева



самый молодой участник



Самая молодая участница


