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	МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ
ЮГО-ВОСТОЧНОЕ УПРАВЛЕНИЕ

	

	РАСПОРЯЖЕНИЕ

	

	от 10.03.2025г.  № 124 - од


Об организации и проведении 
открытого спортивного фестиваля «Территория спорта» 
для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста 
в 2025 году 


В целях пропаганды физической культуры и здорового образа жизни среди детей дошкольного и младшего школьного возраста и их родителей, повышения физической и двигательной активности детей дошкольного и начального общего образования, в соответствии с планом работы Юго-Восточного управления (распоряжение Юго-Восточного управления министерства образования Самарской области от 17.01.2025 №12-од):

1. Организовать и провести открытый спортивный фестиваль «Территория спорта» для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста в 2025 году (далее - Фестиваль) в соответствии с Положением в период с 10 марта 2025 года по 25 апреля 2025 года.
2. Утвердить Положение об открытом спортивном фестивале по командной гимнастике для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста «Территория спорта» (Приложение №1).
3. Утвердить Оргкомитет Фестиваля (Приложение №2).
4. Руководителям общеобразовательных организаций (Чередниковой Е.А., Исаевой А.А., Жабиной Л.М., Ананьевой О.А., Поперечной Ю.В., Токареву Д.Д., Лобачевой Е.В.) с использованием ресурсов структурных подразделений обеспечить участие команд детей дошкольного возраста и обучающихся начального общего образования в Фестивале в соответствии с Положением.
5. Директору ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ» (О.М. Малышевой) обеспечить информационно-методическое сопровождение Фестиваля.
6. Контроль исполнения распоряжения возложить на начальника территориального отдела Бледнову О.Е.
	И.о.руководителя
Юго-Восточного 

управления 
	                                      Л.Н.Чеченева
                                      


Исхакова 2 13 38
Приложение № 1 к распоряжению

Юго-Восточного управления МО СО 

от 10.03.2025г. № 124-од

ПОЛОЖЕНИЕ

об открытом спортивном фестивале по командной гимнастике

для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста

«Территория спорта»
I. Общие положения
1.1. Настоящее Положение о проведении открытого спортивного фестиваля по командной гимнастике для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста «Территория спорта» (далее – Фестиваль) определяет цели, задачи, сроки, порядок организации и проведения Фестиваля, основные требования к детским спортивным соревнованиям в рамках проведения Фестиваля, процедуру определения победителей.
1.2. Фестиваль проводится в целях пропаганды физической культуры и   здорового образа жизни среди детей дошкольного и младшего школьного возраста и  их родителей, повышения физической и двигательной активности детей дошкольного возраста.
1.3. Основными задачами Фестиваля являются:
· популяризация современных видов спорта;

· повышения эффективности образовательно-воспитательного процесса в общеобразовательных организациях в направлении общей физической подготовленности детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста;
· формирование привычки двигательной активности как компонента здорового образа жизни у обучающихся 5-9 лет;
· воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровья как совокупность физического, духовного и социального благополучия человека, самостоятельности и коммуникабельности;
· развитие опыта организации спортивно-массовых мероприятий с детьми 5-7 и 7-9 лет;
· инициирование родителей в образовательную деятельность «Физическое развитие» и «Физическая культура»;
· создание равных условий для занятий физической культурой и спортом, включая детей с особыми образовательными потребностями в соответствии с индивидуальными способностями и склонностями детей 5-9 лет;
· создание социокультурного пространства в ситуации социального партнерства с учреждениями культуры и спорта.
1.4. Учредитель Фестиваля: Юго-Восточное управление министерства образования Самарской области.
1.5. Организаторы Фестиваля:
структурное подразделение государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 3 "Образовательный центр" города Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - детский сад "Дельфин" г. Нефтегорска;
государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования Самарской области «Нефтегорский Ресурсный центр».

II. Оргкомитет Фестиваля
2.1. Для организационного обеспечения формируется организационный комитет по подготовке и проведению Фестиваля (далее – Оргкомитет). 
2.2. Состав Оргкомитета утверждается распоряжением Юго-Восточного управления министерства образования Самарской области.
2.3. Оргкомитет выполняет следующие функции: 

· осуществляет подготовку и проведение Фестиваля; 

· осуществляет сбор заявок и документов; 

· организует работу членов жюри по экспертизе материалов в соответствии с критериями оценки в каждой номинации; 

· обеспечивает безопасность при проведении спортивных соревнований в ходе проведения Фестиваля; 

· награждает победителей и призеров Фестиваля;

· оказывает методическое содействие общеобразовательным организациям в проведении Фестиваля.
2.4. Оргкомитет Фестиваля имеет право: 

· тиражировать, воспроизводить и демонстрировать фото- и видеоматериалы в целях популяризации Фестиваля; 

· учреждать в ходе Фестиваля номинации и призы для участников Фестиваля. 

III. Участники Фестиваля
3.1. В Фестивале принимают участие: 

· команды смешанного состава (мальчики-девочки) воспитанников детских садов, в возрасте 5 - 7 лет. Численный состав одной команды 6 - 8 человек.

· команды смешанного состава (мальчики-девочки) учащиеся школ, в возрасте 7 - 9 лет. Численный состав одной команды 8 - 10 человек.

IV. Сроки и порядок проведения Фестиваля

4.1. Фестиваль проходит в два этапа: подготовительный и основной.
4.2. Подготовительный этап включает: 

· набор команд и тренировка в учреждении с 10 марта по 18 апреля 2025 года;
· регистрацию по ссылке https://forms.yandex.ru/u/67cedf7e068ff0d4d4a70a65/ до 04 апреля 2025 года (заявка (форма 1), формат документа в текстовом редакторе Word и  согласие на обработку персональных данных (в формате PDF-файла) согласно Приложению 1 к настоящему Положению).

4.3. Основной этап.

4.4. Соревнование основного этапа проводится по дисциплине «Вольные упражнения» без акробатических элементов согласно программе соревнований (Приложение 2 к Положению) во всех возрастных категориях, определенных Положением. 
4.5. Проведение основного этапа Фестиваля предполагает два формата: очное и заочное выступление. 

4.6. Очное выступление проходит в назначенный день.

4.7. Для участия в заочном выступлении Детский сад/Школа предоставляет видео выступления команды, заполнив электронную форму  https://forms.yandex.ru/u/67cee2e890fa7ba764896210/  за пять рабочих дней до проведения Фестиваля.
4.8. Для общеобразовательных организаций, подведомственных Юго-Восточному управлению МО СО:
4.8.1. «Командная гимнастика» (очное выступление):
Команды-участники (возрастная группа 5-7 лет): 
Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска, 
Детский сад «Солнышко» г. Нефтегорска, 
Детский сад «Петушок» г. Нефтегорска, 
Детский сад «Дельфин» г. Нефтегорска,  
Детский сад «Умка» г. Нефтегорска.
Команды-участники (возрастная группа 7-9 лет):
ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорска, 
ГБОУ СОШ №2 г. Нефтегорска, 
ГБОУ СОШ №3 г. Нефтегорска.

4.8.1. «Командная гимнастика» (заочное выступление):
- для команд детских садов Юго-Восточного образовательного округа, отдалённых от г.Нефтегорска (при отсутствии возможности доставить команду детей к месту проведения Фестиваля!); 
- для команд общеобразовательных организаций (Детский сад/Школа) других территориальных управлений министерства образования Самарской области.

4.9. При проведении Фестиваля соблюдаются необходимые требования: 

· к безопасности и здоровью детей;

·  к одежде и обуви: в командных соревнованиях спортсмены одной организации должны иметь одинаковую по виду и цвету форму удобную для занятий спортом.

4.10. Фестиваль проводится одним днём в период с 21 по 25 апреля 2025 года. День проведения утверждается за 10 дней. 
4.11. Программой Фестиваля предусмотрены: 

· торжественное открытие; 

· приветствие команд – название, девиз; 

· проведение спортивных соревнований для детей старшего дошкольного возраста в соответствии с требованиями к программе выступления (Приложение 2 к Положению); 

· выставка детского творчества (оборудования) на спортивную тематику и/или фотовыставка спортивной жизни детского сада, требования к выставке (Приложение 3 к Положению); 

· номер школьных команд эстетической гимнастики; 

· церемония награждения и закрытия Фестиваля.

4.12. До открытия фестиваля каждая команда индивидуально (по желанию, необходимости) проводит разминку.
4.13. Точное расписание опробования и график соревнований будут составлены после окончательной регистрации команд по форме заявки.
4.14. Место проведения: г. Нефтегорск, (точный адрес будет уточнён за 10 дней до проведения).
4.15. Проведение Фестиваля предусматривает организационный взнос, с целью приобретения сувенирной продукции (комплекта медалей) для участников команд очного выступления. Сумма организационного взноса определяется за 10 дней до проведения Фестиваля. 
Для приобретения комплекта медалей  участникам заочного выступления возможно также внесение организационного взноса. 
4.16. По вопросам участия команд в Фестивале можно обратиться по телефонам: 8 (84670) 2-08-65 (Афанасьева Лидия Борисовна), +79171044494 (Трегубова Нина Петровна) или по электронной почте: uv.delfin_nft@63edu.ru     
V. Критерии оценки детских спортивных соревнований
5.1. Для оценивания конкурсных программ спортивных соревнований формируется жюри Фестиваля, состоящее из специалистов Юго-Восточного управления министерства образования Самарской области, действующих тренеров СП ГБОУ, реализующих программы дополнительного образования детей Юго-Восточного образовательного округа. 
5.2. Состав жюри Фестиваля утверждается руководителем Юго-Восточного управления министерства образования Самарской области.
5.3. Критерии оценивания спортивных соревнований:
Номинация «Командная гимнастика» (очное выступление):
· Наличие 5 обязательных упражнений из предложенных на выбор (Приложение 2 к Положению):
5 баллов - максимальное количество. За каждое выполненное упражнение ставится 1 балл.
· Сочетаемость комбинаций обязательных упражнений и соединяющих упражнений для связки номера в единое:

0 баллов - отсутствует признак сочетаемости

1 балл – имеется признак сочетаемости

2 балла – признак сочетаемости ярко выражен
· Соответствие музыкального сопровождения:

0 баллов – музыкальное сопровождение не соответствует. Фонограмма с посторонними шумами, с включением иностранных слов или не предназначена для прослушивания детям 5-9 лет, содержащая насилие и асоциальное поведение к себе или окружающим.

 1 балл – музыкальное сопровождение соответствует частично.

 2 балла – фонограмма с чистым звуком, из детских музыкальных композиций или музыки спортивной направленности, с чётким ритмом. 

· Техничность выполнения движений:

0 баллов - отсутствует признак 

1 балл – имеется признак 

2 балла – признак техничности ярко выражен

· Синхронное выполнение упражнений под музыку:

0 баллов - отсутствует признак синхронности

1 балл – имеется признак синхронности

2 балла – признак синхронности ярко выражен

· Творческий подход, эмоциональность, участников:

0 баллов - отсутствует признак 

1 балл – имеется признак 

2 балла – признак ярко выражен

· Командный стиль (форма, эмблема, название, девиз):

0 баллов - отсутствует признак

1 балл – имеется у всех

2 балла –командный стиль выдержан (цветовая гамма, форма, обувь, эмблема, название, девиз).

5.4.
Номинация «Командная гимнастика» (заочное выступление).

     Оценивается видео выступление детей по критериям, как в пункте 5.3 Номинация «Командная гимнастика» (очное выступление).
VI. Подведение итогов Фестиваля и награждение участников.
6.1. Команды участников награждаются грамотами в номинациях, которые определяют Жюри Фестиваля.
6.2. Команды, принимавшие участие в заочном формате, награждаются в день проведения Фестиваля. Руководитель команды приглашается для награждения в день проведения Фестиваля. 
6.3. Претензии, возражения, апелляции по итогам Фестиваля не принимаются.

ФОРМА 1 
В Оргкомитет
 открытого спортивного фестиваля «Территория спорта» 

для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста 

в 2025 году 

ЗАЯВКА

на участие в открытом спортивном фестивале

по командной гимнастике для детей старшего дошкольного

и младшего школьного возраста «Территория спорта»

	Наименование организации
	

	Рабочий телефон организации
	

	e-mail организации
	

	Контактное лицо (Ф.И.О. полностью), тел. контакта
	

	Формат выступления
	

	Название команды
	

	Руководитель команды
	

	Состав команды
	

	№
	Фамилия Имя ребенка
	Дата рождения

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	Педагоги (Ф.И.О.)
	должность

	
	
	

	
	
	


Руководитель образовательной организации ____________/_________________

Приложение 1
к  Положению об открытом спортивном фестивале 

по командной гимнастике для детей старшего дошкольного 

и младшего школьного возраста «Территория спорта»

Согласие на обработку персональных данных
Я,____________________________________________________________________


(фамилия, имя, отчество родителя (законного представителя)

родитель (законный представитель) ребёнка________________________________

                                                                                                   (фамилия, имя ребёнка) 
ознакомлен(а) с Положением спортивного Фестиваля, полностью согласен(а) с его условиями и не возражаю против участия моего ребенка.

Данным согласием разрешаю считать общедоступными следующие персональные данные моего ребёнка (фамилия, имя, дата рождения), а также использовать в рамках проводимого Фестиваля фото-видеоматериалы с его участием, в том числе в сети Интернет.
__________________

                          дата                                                                             
подпись___________________

Приложение 2
к Положению об открытом спортивном фестивале 

по командной гимнастике для детей старшего дошкольного 

и младшего школьного возраста «Территория спорта»

Программа спортивных соревнований Фестиваля

1. Программа соревнований состоит из различных гимнастических и танцевальных упражнений и элементов под музыку, с предметами или без предметов без акробатических элементов. 
2. Музыкальная композиция может состоять из одного или нескольких фрагментов различных музыкальных произведений, иметь целостный и законченный характер, сохраняя единство между разными музыкальными фрагментами.

3. Разрешается использование инструментальных композиций.
4. Разрешается использование музыки для выхода и ухода.

5. Длительность выступления команды для детей дошкольного возраста – не более 3 минут, для детей младшего школьного возраста – не более 4 минут.
6. В программу спортивных соревнований каждая команда обязательно должна включить 5 гимнастических упражнений из предложенных ниже на усмотрение руководителя (тренера) команды:
6.1. Пружинные движения (ногами, руками): 
для ног: Пружинные движения в коленях на всей ступне стоя на одном месте. Попеременное пружинное движение при ходьбе (двигаться небольшими шагами, втянуть живот, освободить плечи, тазовый пояс держать горизонтально). 

для рук: Имитирующие пружинные силовые движения руками в виде отталкивания, притягивания. Амплитуда движения зависит от ритма музыки.

6.2. Волны: 

в основной стойке (ноги врозь) наклон прогнувшись, встать в и. п. с округлой спиной, голова на грудь (выполнять слитно и плавно).

6.3. Взмахи: 
И.п. основная стойка. Мах правой рукой вверх - в сторону (над головой), левой - вниз - в сторону (за спину) с наклоном туловища вправо. В исходное положение. Мах левой рукой вверх - в сторону (над головой), правой – вниз - в сторону (за спину) с наклоном туловища влево. В исходное положение. 

6.4. Наклоны: 

1) И.п. – о.с. Наклоните туловище вперед, с обхватом руками голени как можно ниже. 

2) И.п. – наклон вперед, руками упереться в колени, держа спину абсолютно прямой.

6.5. Равновесия: 

«Ласточка» И.п. поднимать прямую ногу назад прогибаясь в спине (не наклоняясь плечами вперед, туловище держать ровно) руки держать в стороны для равновесия. 

6.6. Повороты: 

И.п. - о.с., 1 - левую назад на носок, поворот туловища направо, руки в стороны, 2 - и.п., 3-4 - тоже, что 1-2 налево.

И.п. - стойка ноги врозь, руки в стороны, ладонями кверху,1 - поворот туловища налево, 2 - дугой кверху, правой рукой коснуться левой ладони, 3 - руки в стороны, ладонями кверху, 4 - и.п., 5-8 - тоже, что 1-4 направо.

6.7. Прыжки: 

1. прыжки на месте с различной высотой подскока и взмахом руками;

2. прыжки с поворотом на 90, 180, 360°; 

3. прыжки ноги врозь, ноги вместе. 

7. Гимнастические упражнения для связки могут быть соединены танцевальными движениями.
8. Программа спортивных соревнований, может быть, без предметов или с предметами допущенных в официальном виде спорта по художественной гимнастике (скакалка, обруч, мяч, булавы, лента).

Приложение 3
к Положению об открытом спортивном фестивале 

по командной гимнастике для детей старшего дошкольного 

и младшего школьного возраста «Территория спорта»
Требования к выставке Фестиваля
На выставку могут быть представлены:

· экспонаты детского творчества (оборудование), созданное детьми на спортивную тематику;

· и/или фотовыставка спортивной жизни детского сада команды детского сада.

Выставка не подлежит оцениванию. Основная идея создание детско-творческой атмосферы для популяризации физической культуры и спорта. 

Приложение № 2 к распоряжению

Юго-Восточного управления МОиН СО 

от 10.03.2025г. № 124-од

Состав Оргкомитета 
открытого спортивного фестиваля «Территория спорта» 

для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста 

в 2025 году 

	Исхакова 

Наталья Игоревна
	главный специалист Юго-Восточного управления министерства образования Самарской области



	Малышева

Ольга Михайловна

	директор ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ»

	Токарев

Дмитрий Дмитриевич

	директор ГБОУ СОШ № 3 г. Нефтегорска 

	Синяев 

Артём Андреевич

	директор МАУ «ЦФКС»

	Чередникова 

Елена Александровна

	директор ГБОУ СОШ с. Алексеевка

	Жабина  

Любовь Михайловна

	директор ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Борское

	Ананьева

Ольга Александровна


	директор ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорска

	Струкова 

Светлана Михайловна

	старший преподаватель кафедры дошкольного образования ГАУ ДПО СО ИРО

	Афанасьева 

Лидия Борисовна

	методист ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ»

	Трегубова 

Нина Петровна
	старший воспитатель Детского сада «Дельфин» 

г. Нефтегорска



	Федорченко 

Елена Юрьевна
	старший воспитатель Детского сада «Дельфин» 

г. Нефтегорска



	Лопатина 

Галина Викторовна


	Заведующий ЦДОД «Развитие» с. Алексеевка

	Мамонова 

Мария Ивановна
	начальник ДЮСШ ГБОУ СОШ №1 

г. Нефтегорска 


Положение и приложения в форматеWord:

https://cloud.mail.ru/public/ByPi/gFrXNG97t
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